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Unge kræfter og pindsvinevenlige 
initiativer i Ladegårdsparken 

I Ladegårdsparken har vi haft glæde 
af et rigtig fint samarbejde mellem 
bestyrelsen og lommepengeprojektet. De 
fire unge, som er ansat i 
lommeprojektet, har i den seneste tid 
hjulpet med at bygge pindsvinehuse, 
som nu bliver sat op rundt omkring i 
området. 

 

Pindsvinehusene skal give pindsvinene et 
trygt, tørt og beskyttet sted at sove, 
yngle og gå i vinterhi i. I takt med at 
naturlige levesteder som kvasbunker og 
uforstyrrede hjørner bliver mere sjældne, 
har pindsvin i stigende grad brug for 
vores hjælp. Husene beskytter dem mod 
både rovdyr og det danske vejr – og 
samtidig er pindsvin nyttige dyr, da de 
spiser snegle og insekter i vores haver. 

 

Husene er bygget af genbrugstræ fra 
området, og de unge har gjort en stor og 
flot indsats for at få dem samlet med 
søm og lim. Projektet er et godt 
eksempel på, hvordan vi både kan støtte 

vores unge, genbruge materialer og tage 
hensyn til naturen omkring os. 

En stor tak til de unge for deres 
engagement – og til beboerne for at 
bakke op om initiativet. 

Fastelavn er en gammel tradition, 
der har rødder både i kristendommen og 
ældre førkristne skikke. 

Så i Ladegårdsparken bliver der afholdt 
tøndeslagning den 15. februar for børn. 
Se nærmere på plakaten, der hænges op 
i opgangene.  

Den kristne baggrund: Fastelavn 
markerer optakten til fasten før påske. 
Navnet kommer af "fastelavns-aften" - 
altså aftenen før fasteperioden begynder. 
Historisk set var det sidste chance for at 
feste og spise godt, inden de 40 dages 
faste startede onsdagen efter 
(askeonsdag). 

De gamle skikke: Mange af 
traditionerne stammer fra middelalderen 
og endnu ældre tider: 

• Slå katten af tønden kom 
oprindeligt fra et ritual, hvor man 
bogstaveligt slog en levende kat 
ud af en tønde for at jage "det 
onde" væk og sikre en god høst 

• At klæde sig ud hænger 
sammen med at markere 
overgangen mellem vinter og forår 
- og med at holde fest før fasten 
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Der arbejdes meget for at skabe 
tryghed i Holbæk Boligselskab. Tryghed 
har mange veje. Der er lavet en 
tryghedsundersøgelse, der fortæller 
noget om beboernes opfattelse af, 
hvordan det er her. Der er gjort meget 
for at skabe nogle rammer, så alle kan 
føle sig trygge. Opgangsdøre er altid låst, 
og elektronikken sørger for, at kun dem, 
der må komme ind, har muligheden. Der 
er opsat en del kameraer rundt om i 
Ladegårdsparken, men i sidste ende er 
det os selv, der skaber trygheden ved at 
skabe et godt naboskab, og hvor der er 
behov at være til stede.  

 

 

  

Kunsten lever i Ladegårdsparken. 
Radwan Zouki sidder i Ladegårdsparken 
nr. 67. Her laver han mange forskellige 
bygninger i grillspyd. Et af 
hovedværkerne er Christiansborg. Det er 
nu er udstillet i huset som model. Det 

giver lovgiverne såvel som besøgende et 
indblik i, hvad der skabes i de almene 
boligafdelinger i landet. Værket er lavet 
af 5000 grillspyd og har taget 3 måneder 
at lave.  
I nr. 67 kan du se en mængde andre 
modeller af kendte bygninger.  
Er du interesseret, så kik forbi. Du kan få 
vejledning i selv at blive modelbygger.  

Morgenmadscafeen i nr. 23 er i gang i 
det nye år om torsdagen. Alle beboere i 
Holbæk Boligselskab er velkomne. Det 
koster kr. 20, og så er der mulighed for 
kaffe og te samt selvsmurte brød med 
ost eller andet pålæg. Der er også æg 
tilberedt på forskellige måder.  
Der er åbent fra kl. 9.00. Ud over 
morgenmad er der rig mulighed for en 
snak med andre beboere.   

 

Fra Administrationen. 

• Tusind tak til alle deltagere i vores 
adventskonkurrence. Det var en succes, 
som vi håber at kunne gentage det en 
anden gang. 

•Tirsdag d. 17. februar holder vi 
morgenmadsmøde kl. 9.00 på 
Vandtårnsvej 4. Invitationen kommer 
snart, emnet er tryghedsundersøgelsens 
resultat. 
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